
象棋教练员班招生简章—2019 
 

1. 开班宗旨： 提升象棋教练员的业务与教学水平，推进象棋运动健康发展。 

 

2. 主办：     新加坡象棋总会。 

 

3. 协办：     新加坡象总青年团。 

 

4. 主讲人：    中国江苏象棋高级教练言穆江象棋大师。 

 

5. 课程大纲： 通过培训，基本掌握象棋教学训练和组织教学的方法。熟悉

象棋教练员的各项工作任务。熟悉象棋竞赛知识，有能力组织一定规模的

比赛。 

 

6. 上课日期： 

S/No 日期 时间 课堂大纲 

第一课 6月 24日 星期一 19:00 – 21:00 了解象棋历史、文化、

竞赛等基础知识，教练

员的主要工作。 

第二课 6月 25日 星期二 19:00 – 22:00 教练员的基本素质和

基本要求，怎样做好教

练员工作。 

第三课 6月 26日 星期三 19:00 – 22:00 教练员在赛前的主要

工作，在赛中的主要职

责，怎样制订训练计

划。 

第四课 6月 27日 星期四 19:00 – 22:00 象棋的礼仪与术语，简

易棋规，教练员对学员

的训练要点。 

第五课 6月 28日 星期五 19:00 – 22:00 比赛期间的心理调节、

心理训练与健脑健身

方法。 

 

7. 上课地点：新加坡象棋总会。 

 

8. 报名资格：欢迎象棋爱好者报名参加。 

 

9. 报名费：  

 

 

 

 

 

报名者 象总会员 非会员 

学费   S$200   S$300 



10. 报名手续： ⚫ 报名者须填妥报名表格，并付报名费方为有效。  

⚫ 报名期限：即日起至 2019年 6月 16日。  

⚫ 报名处：新加坡象棋总会  

51 Bishan St 13 #01-01, Singapore 579799  

电话: 6259 0984 

 

11. 结业考试： 学员完成课程后，本会将安排考试，考试及格者方被颁给结 

           业证书。 

 

12. 负责人：翁文龙（手机： 91097406） 

 


